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Cours intensifs IHEID – A0/A1/A2 
Du 25 août au 12 septembre 2025 

 

Materials and references 
 

Support Références Accès 

A0 level 
 

Edito A1, Méthode de français, édition 2022/24 

 

Edito A1, Cahier d’activités, édition 2022/24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paper book with access 

to a digital version via a 

download code 

A1 level  
 

Edito A1, Cahier d’activités, édition 2022/24 

 
 
 

 

Paper book 

 
A2 level 
 

Edito A2, Cahier d’activités, édition 2022/24 

 

 

 

 

 

 

Paper book 

A0, A1, A2 levels  
 

Didierfle.app 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

App to download via  

Didierfle.app – Didier 

FLE 

 

Access to all recordings, 

videos, and extra 

activities by simply 

scanning the pages of 

the textbook. 

 

 

 

https://didierfle.com/didierfle-app/
https://didierfle.com/didierfle-app/
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                  A0 Curriculum 
 

Week 

 

Unit 

 

Content 

 

 

I 
 

(25-29.08.25) 

 

 

 

Unité 0  

Découverte 

 

 

Grammaire 

Φ Les pronoms  

Vocabulaire 

Φ La classe 

Φ Les nombres 

Φ Les jours de la semaine 

Φ Les mois de l’année 

Communication  

Φ Saluer et dire comment ça va formellement ou non 

Φ Donner son prénom, son nom 

Φ Epeler un mot 

Φ Compter de 0 à 31 

Φ Dire une date 

Φ Phrases utiles en classe  

 

Unité 1 

Je suis… 

 

 

Grammaire 

Φ Adjectifs de nationalité 

Φ Articles définis 

Φ Prépositions devant noms de villes et de pays 

Φ Adjectif interrogatif « quel » 

Vocabulaire 

Φ Les loisirs, les nombres 

Φ Pays, nationalités, identité, nombres (2) 

Communication  

Φ Se présenter/demander de se présenter 

Φ Demander/dire des informations personnelles 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 2 

Près de moi 

 

Grammaire 

Φ Articles définis et indéfinis 

Φ Verbes en -er au présent 

Φ Adjectifs possessifs 

Φ Masculin et féminin des professions 

Vocabulaire 

Φ Les lieux, les loisirs 

Φ La famille, les professions 

Communication 

Φ Demander/dire le lieu d’habitation  

Φ Exprimer ses gouts 

Φ Présenter la famille 

Φ Parler de sa famille 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 
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II 
 

(01-05.09.25) 

 

 

 

Moodle Quiz 1 Lundi 01.09 de 8h30-9h ou 13h30-14h 

Unité 3 

Qu’est-ce qu’on mange ? 

Grammaire 

Φ Singulier et pluriel des noms 

Φ Prépositions de lieu + commerces/commerçants 

Φ Acheter, payer, aller, manger, faire au présent 

Φ Quantité non définie 

Φ Verbes en -ir  

 Vocabulaire 

Φ Commerces et nourriture 

Φ Les repas 

Communication 

Φ Faire les courses 

Φ Demander/dire le prix 

Φ Donner une appréciation  

Φ Commander au restaurant 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 4 

C’est où ?  

 

Grammaire 

Φ C’est un-e/ il-elle est 

Φ La fréquence 

Φ Verbes prendre au présent 

Φ Impératif présent  

Φ Les connecteurs 

Vocabulaire 

Φ La ville  

Φ Les transports et les nombres 

Communication 

Φ Présenter une ville, un quartier 

Φ Demander/indiquer son chemin 

Φ Se déplacer en transports en commun  

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

 
 

III 
 

(08-12.09.25) 

 

 

 

 

Moodle Quiz 2 Lundi 08.09 de 8h30-9h ou 13h30-14h 

 

Moodle 

Quiz 3 

Vendredi 12.09 de 8h30-9h ou 13h30-14h 

Unité 5 

C’est tendance ! 

 

Grammaire 

Φ Genre et nombre des adjectifs 

Φ Verbes vendre, mettre au présent 

Φ Futur proche 

Φ Adjectifs démonstratifs 

 

Vocabulaire 

Φ Vêtements, accessoires, météo 

Φ Objets technologiques, objets du quotidien 
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Communication 

Φ Commenter un prix 

Φ Demander/dire la taille et la pointure 

Φ Donner une appréciation 

Φ Situer un moment dans l’année 

Φ Parler de la météo  

 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 6 

Qu’est-ce qu’on fait 

aujourd’hui ? 

 

Grammaire 

Φ Verbes pronominaux au présent 

Φ Fréquence (2) 

Φ Pouvoir / vouloir au présent 

Φ Partir / sortir / dormir au présent 

Φ Passé récent 

Vocabulaire 

Φ L’heure, les activités 

Φ Description physique et caractère 

Communication 

Φ Demander/dire l’heure 

Φ Proposer/accepter/refuser une sortie 

Φ Présenter / décrire une personne 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 
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 A1 Curriculum  
 

Week 

 

Unit 

 

Content 

 

 

I 
 

(25-29.08.25) 

 

 

 

Unité 0  

Découverte 

 

 

Grammaire 

Φ Les pronoms  

Vocabulaire 

Φ La classe 

Φ Les nombres 

Φ Les jours de la semaine 

Φ Les mois de l’année 

Communication  

Φ Saluer et dire comment ça va formellement ou 

non 

Φ Donner son prénom, son nom 

Φ Epeler un mot 

Φ Compter de 0 à 31 

Φ Dire une date 

Φ Phrases utiles en classe  

 

Unité 1 

Je suis… 

 

 

Grammaire 

Φ Adjectifs de nationalité 

Φ Articles définis 

Φ Prépositions devant noms de villes et de pays 

Φ Adjectif interrogatif « quel » 

Vocabulaire 

Φ Les loisirs, les nombres 

Φ Pays, nationalités, identité, nombres (2) 

Communication  

Φ Se présenter/demander de se présenter 

Φ Demander/dire des informations personnelles 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 2 

Près de moi 

Grammaire 

Φ Articles définis et indéfinis 

Φ Verbes en -er au présent 

Φ Adjectifs possessifs 

Φ Masculin et féminin des professions 

Vocabulaire 

Φ Les lieux, les loisirs 

Φ La famille, les professions 

Communication 

Φ Demander/dire le lieu d’habitation  

Φ Exprimer ses gouts 

Φ Présenter la famille 

Φ Parler de sa famille 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 
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Unité 4 

C’est où ? 

 

 

Grammaire 

Φ C’est un-e/ il-elle est 

Φ La fréquence 

Φ Verbes prendre au présent 

Φ Impératif présent  

Φ Les connecteurs 

Vocabulaire 

Φ La ville  

Φ Les transports et les nombres 

Communication 

Φ Présenter une ville, un quartier 

Φ Demander/indiquer son chemin 

Φ Se déplacer en transports en commun  

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 5 

C’est tendance ! 

 

Grammaire 

Φ Genre et nombre des adjectifs 

Φ Verbes vendre, mettre au présent 

Φ Futur proche 

Φ Adjectifs démonstratifs 

 

Vocabulaire 

Φ Vêtements, accessoires, météo 

Φ Objets technologiques, objets du quotidien 

 

Communication 

Φ Commenter un prix 

Φ Demander/dire la taille et la pointure 

Φ Donner une appréciation 

Φ Situer un moment dans l’année 

Φ Parler de la météo  

 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

 

II 
 

(01-05.09.25) 

 

 

 

Moodle Quiz 1 Lundi 01.09 de 8h30-9h ou 13h30-14h 

Unité 3 

Qu’est-ce qu’on mange ? 

 

Grammaire 

Φ Singulier et pluriel des noms 

Φ Prépositions de lieu + commerces/commerçants 

Φ Acheter, payer, aller, manger, faire au présent 

Φ Quantité non définie 

Φ Verbes en -ir  

 Vocabulaire 

Φ Commerces et nourriture 

Φ Les repas 

Communication 

Φ Faire les courses 

Φ Demander/dire le prix 
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Φ Donner une appréciation  

Φ Commander au restaurant 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 6 

Qu’est-ce qu’on fait 

aujourd’hui ? 

 

Grammaire 

Φ Verbes pronominaux au présent 

Φ Fréquence (2) 

Φ Pouvoir / vouloir au présent 

Φ Partir / sortir / dormir au présent 

Φ Passé récent 

Vocabulaire 

Φ L’heure, les activités 

Φ Description physique et caractère 

Communication 

Φ Demander/dire l’heure 

Φ Proposer/accepter/refuser une sortie 

Φ Présenter / décrire une personne 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 7 

Chez moi ! 

 

Grammaire 

Φ Passé composé (1) 

Φ Prépositions de lieu 

Φ Connaître au présent  

Φ Les pronoms COD  

Vocabulaire 

Φ Logement, équipement  

Φ Immeuble et réparations 

Communication 

Φ S’informer sur un logement  

Φ Explique run problème domestique  

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

 

III 
 

(08-12.09.25) 

 

 

 

 

Moodle Quiz 2 Lundi 08.09 de 8h30-9h ou 13h30-14h 

 

Moodle 

Quiz 3 

Vendredi 12.09 de 8h30-9h ou 13h30-14h 

Unité 8 

En forme ! 

 

Grammaire 

Φ Le passé composé (2) 

Φ Le pronom y 

Φ Obligation, interdiction (2) 

Φ Le conseil 

Vocabulaire 

Φ Le corps, la santé 

Φ Sport et alimentation  

Communication  

Φ Exprime rune émotion positive ou négative 

Φ Demander/dire le poids, la taille 
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Φ Parler de sa santé 

Φ Exprimer son accord, son désaccord 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 9 

Bonnes vacances ! 

 

Grammaire 

Φ La comparaison 

Φ Passé composé avec être  

Φ Verbes impersonnels à l’imparfait 

Vocabulaire 

Φ Les vacances  

Φ La nature 

Communication 

Φ Réserver une chambre d’hôtel 

Φ Décrire une ville, un pays 

Φ Décrire un paysage 

Φ Exprimer la préférence 

Φ Ecrire une carte postale 

Phonétique (10min) 

Φ Choix selon groupe 

Page culturelle suisse (10min) 

 

Unité 10 

Au travail ! 

 

Grammaire 

Φ Pronoms COD 

Φ Durée, continuation 

Φ Pronoms relatifs qui, que et qu’ 

Vocabulaire 

Φ L’université, les études 

Φ L’entreprise, la vie professionnelle 

Communication 

Φ Parler de ses études, de son université  

Φ Parler de ses compétences, de son projet 

professionnel 

Φ Parler de son métier 
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A2 Curriculum  

 
Week  

 
Unit  

 
Content  

 

I 
 

(25-29.08.25) 

Unité 1 

Nouvelles vies 

Φ Passé composé (formation, particularités, emplois) 

Φ Indicateurs de temps 

 

En autonomie :  

Φ Parcours de vie p.17 

Φ Cahier d’activités ou autres 

 

Unité 2 

Je me souviens 

Φ Imparfait (formation, particularités, emplois) 

Φ Place de l’adjectif  

 

En autonomie : 

Φ Le souvenir p.31 

 

 

Unité 3 

Comme à la maison 

Φ Pronoms relatifs simples 

Φ La comparaison 

 

En autonomie : 

Φ Logement, location p.45 

Φ Mobilier et cadre de vie p.49 

 

 

Unité 4 

Tous pareils, tous 

différents 

Φ Adjectifs indéfinis 

Φ Pronoms possessifs 

 

En autonomie : 

Φ L’apparence physique p.59 

Φ Les traits de caractère p.63 

 

 

Unité 6 

En cuisine  

Φ Quantités et pronom en 

Φ Obligation et interdiction  

 
En autonomie : 

Φ Les aliments p.87 

Φ La restauration p.91 

 

 

 

II 
 

(01-05.09.25) 

Unité 5 

En route pour le futur  

Φ Futur simple (formation, particularités, emplois) 

Φ La condition  

 

En autonomie : 

Φ Sciences et techniques p.73 

Φ Technologies de la communication p.77 

 

Moodle 

Quiz 1 

Lundi 01.09 

8h40-9h 

13h40-14h 
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Unité 7 

À votre santé 

Φ Les pronoms COD – COI 

Φ Le superlatif 

 

En autonomie : 

Φ Corps et santé p.101 

Φ Médecine et urgence p.105 

 

Unité 8 

Dans les médias 

Φ Cause et conséquence 

Φ Place des pronoms COD-COI 

 

En autonomie : 

Φ Info, presse, télé p.115 

Φ Médias audios et réseaux sociaux p.119 

 

 

Unité 9 

Consommer responsable  

Φ Conditionnel présent 1 – 2 

 

En autonomie :  

Φ La consommation p.129 

 

 

 

III 
 

(08-12.09.25) 

Unité 10 

Envies d’ailleurs ? 

Φ Passé composé et imparfait  

Φ Accord du participe passé (être, avoir-COD avant) 

 

En autonomie : 

Φ Le voyage p.143 

Φ Le tourisme p.147 

 

 

Moodle  

Quiz 2 

Lundi 08.09 

8h40-9h 

13h40-14h 

 

Unité 11 

De jolis parcours 

 

Φ Discours rapporté au présent  

Φ Pronom COI « y » 

 

En autonomie : 

Φ Le monde du travail p.161 

 

 

Unité 12 

Soif de nature 

Φ Impératif et pronoms 

Φ La forme passive 

Φ Le subjonctif présent : obligation et nécessité 

 

En autonomie : 

Φ Géographie et environnement p.171 

 

 

 

Moodle  

Quiz 3 

Vendredi 12.09 

8h40-9h 

13h40-14h 

 
 
 

 
 

 


